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Ajudar néio pode parar

A AJUDA NAO PODE PARAR
Criacdo de uma Rede de Emergéncia Alimentar para fazer face ao
Covid-19

Lisboa, 20 de marg¢o de 2020 — Porque a ajuda ndo pode parar, num momento
em que a principal prioridade se concentra na contengdo da propagacédo da
Covid-19, o Banco Alimentar, com o apoio da ENTRAJUDA e em articulagdo com
a Bolsa do Voluntariado, anunciou hoje a criagdo de uma Rede de Emergéncia
Alimentar.

“A ajuda ndo pode parar junto das pessoas mais vulneraveis que, em resultado
e no respeito absoluto do Estado de Emergéncia e das medidas decretadas para
conter a propagacao da pandemia, ficaram, entretanto, privadas da assisténcia
alimentar que normalmente recebem”, afirma Isabel Jonet, Presidente da
Federacdo Portuguesa dos Bancos Alimentares contra a Fome e da
ENTRAJUDA.

A iniciativa procura dar uma resposta estruturada a uma realidade que se esta a
agravar todos os dias. Com efeito, as medidas tomadas, indispensaveis para
prevenir o contagio e propagacdo da doenca, estdo a criar situacfes
extremamente dificeis e de grande desespero junto das populacdes mais
desfavorecidas.

Urge, por conseguinte, acautelar o risco de situacfes de rutura de apoio
alimentar, de isolamento e de desespero, que possam resultar:

- do encerramento das respostas sociais de apoio hormalmente disponibilizadas
por varias Instituicbes Particulares de Solidariedade Social (IPSS), como
creches, infantérios, ATL, centros de dia, de convivio e distribui¢ao;

- de uma reducdo do numero de técnicos e auxiliares que colaboram nestas
Instituicdes, na sua grande maioria mulheres, que, pelo encerramento das
escolas e equipamentos escolares, se veem obrigados a ficar em casa em
assisténcia a familia, impossibilitando assim a continuidade da prestacéo de
alguns dos apoios sociais;



- e, por fim, da restricdo ou até proibicdo do acesso dos voluntérios que
colaboram com essas instituicbes para prevenir contagios, assim como aos
familiares dos utentes no caso de lares de idosos e casas de acolhimento.

Sendo essencial respeitar as recomendacdes das autoridades de saude publica,
destinadas a combater a disseminacdo do novo coronavirus, € importante
estruturar uma rede de distribuicdo alimentar que, acautelando a higiene e a
seguranca, permita continuar a alimentar e a apoiar as populagbes mais
desfavorecidas.

Em termos préticos, a Rede de Emergéncia Alimentar vai permitir a inscrigao das
necessidades (pelos proprios, familiares, amigos ou quaisquer outros) numa
plataforma informatica, o encaminhamento para um ponto de entrega de
alimentos proximo da sua residéncia (IPSS ou autarquia que faca a
acreditacdo/referenciacéo), e sera mobilizadora de um corpo de voluntérios.
Estes voluntarios, devidamente protegidos, realizardo em horario e local
definidos o transporte das refeicdes confecionadas ou dos produtos para os
pontos de entrega ou para as residéncias das pessoas carenciadas mais
fragilizadas, reduzindo o niumero de pessoas em circulagdo, mas garantindo o
abastecimento e envolvendo as estruturas ja existentes e canais j& montados.

Para mais informacdes, por favor, contactar

rede.emergencia.alimentar@bancoalimentar.pt
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